PROKTOLOGIA — SZKOLENIE

DORAZNE | ODROCZONE ZAOPATRZENIE
USZKODZEN ZWIERACZY ODBYTU..

Warminsko-Mazurska Izba Lekarska w Olsztynie w dniu 19 kwietnia 2024 roku
byta organizatorem szkolenia z zakresu proktologii, potaczonym z warsztatami pod
patronatem Towarzystwa Naukowego Polskiego Klubu Koloproktologii. Partnerem
logistycznym byfa firma Miralex. Tematem szkolenia byto Dorazne
i odroczone zaopatrzenie urazowych uszkodzen zwieraczy
odbytu ze szczegdlnym uwzglednieniem uszkodzen okofopo-
rodowych. Wykfady i warsztaty byty przeprowadzone pod kierownictwem na-
ukowym i praktycznym przez wybitnego i znanego w Srodowisku chirurgicznym
i ginekologicznym koloproktologa Panig Profesor Mafgorzate Kotodziejczak.
Tematyka wykfadowa obejmowata: podstawy anatomii zwieraczy, dorazne zaopa-
trzenie urazow odbytu, poporodowe uszkodzenia zwieraczy z punktu widzenia gi-
nekologa i chirurga, a takze odroczone zaopatrzenie zwieraczy z uwzglednieniem
przygotowania chorej do operacji, jak i opieka pooperacyjna. Profesor Matgorzata
Kotodziejczyk w swoich wykfadach podkreslita znaczacg wartosé i role nie tylko
badan dodatkowych, ale szczegdlnie badania fizykalnego i proktologicznego. Na-
stepnie uczestniczacy lekarze specjaliSci chirurgii i ginekologii, a takze szkolgcy
sie rezydenci po owocnych wykfadach uczestniczyli w warsztatach praktycznych
na materiale zwierzecym pod nadzorem prof. Matgorzaty Kotodziejczak (Warsza-
wa) i dr. Fabiana Kaminskiego (Biatystok). Po czesci praktycznej odbyta sig po-
nadgodzinna prezentacija filmow z operacji naprawczych zwieraczy, zarowno tych
wcezesnych, jak i tych odroczonych ze szczegdtowym omowieniem taktyki poste-
powania chirurgicznego w roznych sytuacjach klinicznych. W trakcie przebiegu
szkolenia uczestnicy mieli mozliwos¢ przedyskutowania okreslonego postepowa-
nia chirurgicznego i ginekologicznego, jak i zadawania pytan ekspertom. Profesor
Matgorzata Kotodziejczak w swoich prezentacjach bardzo czgsto nawigzywata do
wiasnego doswiadczenia i praktycznego podejscia, ktore okreSlamy w chirurgii
»Jak ja to robie i co radze zrobic, na co nalezy uwazac?” uwzgledniajac dane z li-
teratury $wiatowej. Bardzo ciekawie zostata przedstawiona oferta produktow firmy
Miralex z prezentacig firmy, a na szczegolne podkreslenie zastuguje nie tylko sto-
sowanie tych lekow w chorobach proktologicznych, ale i w leczeniu trudno go-
jacych sie ran przewleklych. Szkolenie cieszyto sie bardzo duzym zainteresowa-

niem, gdyz problem uszkodzen zwieraczy u kobiet jest doS¢ czesto powszechnie
wystepujacy, nawet dotyczy kobiet mtodych. Ta przypadto$¢ w znaczacy sposob
obniza jakos¢ zycia kobiet, a pacjentki niejednokrotnie szukajg pomocy w od-
legtych osrodkach proktologicznych. Takich pacjentow moze spotka¢ nie tylko
chirurg, ale i kazdy inny specjalista, a szczegolnie lekarz POZ czy specijalista me-
dycyny rodzinnej.

Dzigkujemy naszym ekspertom — prof. Matgorzacie Kotodziejczak i dr. Fa-
bianowi Kaminskiemu — za przeprowadzone szkolenie i warsztaty, jak i firmie
Miralex partnerowi logistycznemu za udziat. Przekazana bogata wiedza, prak-
tyczne operacyjne rozwigzania w trakcie tego szkolenia i warsztatow, a takze
liczne grono specjalistow i rezydentow uczestniczacych jest dla nas inspiracjg
do organizacji takich spotkan, celem uzupetnienia i podnoszenia kwalifikacji
lekarzy Warmii i Mazur.
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